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PRESENTAZIONE DELLO STUDIO
1. TITOLO DELL’INDAGINE

1 comportamenti a rischio di dipendenza in Italia AS 2024/25- Indagine epidemiologica su consumo di tabacco e
nicotina, gioco d’azzardo e social network nella popolazione scolastica minorenne in Italia, 14 — 17 anni

Tale indagine verra effettuata su un campione di circa 4.000 studenti frequentanti le scuole secondarie di secondo
grado, pubbliche e private parificate, in etda 14-17 anni, distintamente per genere, anni d’eta e distribuzione
geografica.

2. FINALITA DELL’INDAGINE

L’obiettivo generale del progetto di ricerca ¢ quello di pervenire ad una stima rappresentativa della dimensione di
comportamenti a rischio di dipendenza, quali consumo di tabacco e nicotina, gioco d’azzardo e frequentazione dei
social network sul territorio nazionale nella popolazione scolastica (14-17 anni). Nello specifico:
e  Stimare la prevalenza dell’abitudine al fumo, secondo le differenti modalita (sigaretta tradizionale, sigaretta
elettronica, prodotti a tabacco riscaldato, etc.);
e Stimare la prevalenza del comportamento di gaming e gioco d’azzardo;
e Stimare la prevalenza di altri comportamenti a rischio dipendenza (social media, etc.).

3. CRITERI METODOLOGICI

11 disegno di campionamento adottato ¢ di tipo probabilistico a tre stadi PPS (Probability Proportional to Size), dove
le unita di primo stadio sono rappresentate dai comuni, le unita di secondo stadio sono rappresentate dalle scuole, e
le unita di terzo stadio sono rappresentate dalle classi, con inclusione nel campione di tutti gli studenti di eta 14-17
appartenenti alle classi-campione (selezione a grappolo degli studenti).

Le scuole coinvolte per ciascun comune campionato sono state estratte dalla lista degli istituti scolastici di secondo
grado. A ciascuna scuola selezionata viene inviata una lettera di richiesta partecipazione, con le seguenti
informazioni:

Presentazione del progetto e modalita di conduzione;

Modulo di adesione all’indagine epidemiologica;

Periodo in cui la scuola verra contattata telefonicamente dal ricercatore;

Recapito telefonico dell’Istituto Superiore di Sanita da utilizzare per poter chiedere ulteriori informazioni
sul progetto.
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La rilevazione presso le scuole sara effettuata indicativamente nel periodo Gennaio-Marzo 2025.
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